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ALLE FAMIGLIE

CLASSI TERZE SCUOLA PRIMARIA IC MAIDA

Al DOCENTI RESPONSABILI DI PLESSO IC MAIDA
SCUOLA PRIMARIA

AT DOCENTI COORDINATORI DELLE CLASSI TERZE SCUOLA PRIMARIA IC
AL DSGA

AL SITO ISTITUZIONALE/AREA PERSONALE/ATTI

OGGETTO: PROGRAMMA REGIONALE SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE -
PROGETTO PILOTA “PROMOZIONE DELLA SALUTE ORALE NELLE SCUOLE”

Con la presente si comunica che il nostro Istituto ha aderito all’iniziativa
PROGRAMMA REGIONALE SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE, grazie al Protocollo d’Intesa
stipulato tra la Regione Calabria e I’Ufficio Scolastico Regionale per la Calabria, con la finalita di
rafforzare il legame tra Sanita e sistema scolastico per promuovere e proteggere il benessere della
comunita scolastica.

Nello specifico, 'obiettivo di questo percorso & creare contesti in cui la salute e
I’apprendimento siano strettamente connessi, promuovendo stili di vita sani e fornendo a tutti gli
strumenti necessari per conoscere € migliorare il proprio stato di salute, attraverso interventi
strutturati e integrati alla prevenzione.

Per questo, il progetto pilota “PROMOZIONE DELLA SALUTE ORALE NELLE
SCUOLE” considera necessario educare e motivare bambini e ragazzi a corrette abitudini di igiene
orale e a una dieta sana, anche in considerazione del fatto che in Italia si registra un’elevata
prevalenza di carie attive, soprattutto tra i soggetti piu vulnerabili, legata a un consumo eccessivo di
zuccheri € a una scarsa igiene orale, € si impegna a promuovere la prevenzione di carie e malattie
parodontali, considerando la salute orale come parte del benessere generale, grazie anche al ruolo
fondamentale attribuito alla figura dell’odontoiatra che interverra nella scuola con I’obiettivo di
educare € motivare i bambini a corrette abitudini di igiene orale e a una dieta sana, promuovendo la
prevenzione di carie e malattie parodontali e la salute orale come parte del benessere generale.

Il percorso di educazione alla salute orale, realizzato in collaborazione con I’Azienda
Sanitaria Provinciale di Catanzaro, ¢ rivolto cagli alunni delle classi terze della scuola Primaria
delP’IC che saranno coinvolti in attivita educative e dimostrazioni pratiche dedicate alla prevenzione
della salute.





Nello specifico, dette attivita si svolgeranno con il seguente calendario:

PLESSO SCOLASTICO DATA INCONTRO
Maida LUNEDI 13 APRILE 2026
Biblioteca scolastica ORE 10,00
S. PIETRO A MAIDA MARTEDI 14 APRILE 2026
Aula Magna ORE 10,00

Le attivita si svolgeranno presso la bilbioteca del plesso centrale di Maida per gli alunni di Maida e nell’Aula
Magna per gli alunni del plesso di S. Pietro a Maida.

Cordiali saluti.
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